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Editorial

Une nouvelle année académique commence
avec, espérons-le pour chacun(e) de vous,
I’ouverture d’esprit au monde que procure le
repos. La journée « Portes Ouvertes» du
samedi 03 septembre a contribué a mieux
orienter vos choix parmi 1’éventail de cours
et activités proposés par ’'UTAN. Elle vous
a donné en effet ’opportunité de rencontrer
physiqguement et non plus seulement
virtuellement celles et ceux qui ont choisi de
vous partager leurs savoir et compétences.

Ces démarches sont surtout 1’occasion de
rencontrer d’autres personnes et de se lancer
avec elles dans [Dacquisition de
connaissances et aptitudes nouvelles. Corps
et esprit interagissent de fagon intime et ¢’est
a chacun(e) de trouver le bon dosage qui
I’aidera a vivre plus pleinement au cours des
mois a venir.

Le contexte sociétal actuel n’est pas au beau
fixe. Plutot que de le subir en s’en plaignant,
n’est-il pas plus bénéfique d’y identifier les
manieres de vivre, de se comporter qui non
seulement nous aideront a retrouver
I’essentiel, éliminer beaucoup de superflu,

mais aussi a soutenir une société plus
respectueuse de son environnement et qui
réussit le mariage difficile entre recherche
du rendement et celle de la qualité des
relations humaines ?

Révons un peu d’un futur, pas trop lointain,
ou les ainés seraient bien mieux intégrés
dans la société, leurs UTA (Universités Tous
Ages) reconnues dans le contexte d’une
formation tout au long de la vie et non plus
comme une occupation pour les ainés ... un
futur ou il n’y aurait plus cette « cassure »
qu’est encore trop souvent la fin de la vie
professionnelle. Bien sdr, le ministére de la
santé continue a nous prendre en charge mais
qu’en est-il du ministére de 1’enseignement,
de I’éducation qui semble ne se souvenir de
nous que lorsque la pénurie d’enseignants
dans le Secondaire se fait sentir?

Révons d’un futur ou la place des ainés n’est
plus a coté mais au sein de la société et
reconnue au méme titre que celle des
générations plus jeunes.

Et aujourd’hui ? Continuons a apporter notre
pierre a I’édifice la ou elle géneére du positif,
continuons a déranger, a étre «des
empécheurs de tourner en rond la ou le bat
blesse ».

Au plaisir de vous rencontrer au cours de
cette année UTAN 2022-2023.

Caroline Thill, responsable communication
et Pierre Devos, président




Le saviez-vous ?

Pourquoi fait-il aussi chaud ?
par Laurent Houssiau,
Professeur au département de Physique de la Faculté des Sciences de I’UNamur

C’est a présent officiel, le mois d’aolt qui vient de se terminer était le plus chaud jamais
enregistré en Belgique, avec 21,4°C de moyenne. Cet été est extraordinaire : le soleil brille tous
les jours, il n’a presque pas plu en juillet ni en aoit, la température a atteint 40°C a Kapelle-op-
den-Bos, la sécheresse est extréme sur presque tout le royaume... Certains pourraient se réjouir
de voir la Méditerranée s’inviter en bord de Meuse, mais il faudrait plut6t s’alarmer du véritable
basculement de ces derniers étés : sécheresse extréme en 2018, record absolu de température
pulvérisé en 2019 (41,8°C 1), surmortalité estimée a 1500 déces due a la tres forte canicule de
2020 et bien s0r terribles inondations en 2021. Le climat évolue plus vite que le prévoient les
scientifiques et ce n’est pas une bonne nouvelle !

La raison premiére de ce bouleversement est le réchauffement climatique, qui se manifeste
aujourd’hui de maniére spectaculaire dans toutes les régions du globe. Les causes physiques de
ce réchauffement sont parfaitement établies et sont liées aux fameux « gaz a effet de serre »,
principalement le dioxyde de carbone, ou CO2. Tout est une histoire d’échange de chaleur. La
Terre recoit en permanence une quantité énorme de chaleur en provenance du Soleil : la partie
visible de cette chaleur constitue la lumiére aveuglante du Soleil et est trés perceptible. Mais en
méme temps, la Terre émet vers I’espace une quantité énorme de chaleur sous forme de
rayonnement infrarouge que nos sens ne percoivent absolument pas. Dans une planéte en
équilibre, ce qui était le cas jusqu’a la fin du XVIII®™ siécle, la chaleur recue du Soleil est
exactement compensée par la chaleur perdue vers I’espace sous forme de rayonnement
infrarouge, de sorte que le bilan de chaleur est nul et que la température moyenne de la planéete
reste constante. Depuis la révolution industrielle, au début du XIX®™ siécle, I’'Homme a puisé
dans le sous-sol des combustibles fossiles afin de produire toujours plus d’énergie. La
combustion du charbon, du gaz ou du pétrole produit de tres grandes quantités de CO., un gaz
imperceptible et sans aucune nocivité pour I’étre humain, a tel point que nos ancétres pouvaient
Iégitimement penser que ce déchet était totalement inoffensif et que les combustibles fossiles
permettaient de produire de I’énergie sans effets secondaires. Malheureusement, c’était sans
compter sur un petit détail : les molécules de CO2 absorbent trés bien une partie de 1’ infrarouge
émis par la Terre. En d’autres termes, une partie de la chaleur émise par la planéte est piégée
dans 1’atmosphere, retenue par les molécules de CO>, alors que la chaleur du Soleil n’a pas
changé. Le bilan de chaleur est donc positif, il y a accumulation de chaleur dans I’atmosphére,
donc un réchauffement climatique. De plus, on observe depuis les années 1950 ce que 1’on
appelle « la grande accélération », qui consiste en une augmentation démesurée des besoins en
énergie et par conséquent des émissions débridees de CO, qui ont mené a un réchauffement
climatique perceptible des les années 1980. Il ne fait aucun doute que 1I’augmentation de
concentration du CO> dans I’atmosphére est issue des combustibles fossiles : les bulles d’air
piégees dans les glaces des calottes polaires permettent de montrer que la concentration de CO>
est restée tres stable pendant des millénaires puis a brusquement augmenté a la révolution
industrielle. Aujourd’hui, il y a 50 % de COz en plus dans 1’atmosphéere qu’en 1840...

Le réchauffement climatique actuel se traduit par un nombre en apparence peu impressionnant :
+1,2°C. Seulement un gros degré de plus. Mais ce nombre est une moyenne, qui signifie que la
Terre a gagné en moyenne 1,2°C depuis 1’¢re préindustrielle. Mais sur les continents, c’est bien




plus, par exemple +2,5°C a Bruxelles. Et en Arctique c’est encore pire : + 4°C. La valeur qu’il
faut garder en téte est +2°C. Au-dela de deux degrés d’augmentation de la température moyenne,
le réchauffement climatique peut s’emballer de maniére irréversible : c’est le point de
basculement. Nous ne voulons pas courir le risque de dépasser cette limite et ¢’est tout I’enjeu
de I’accord de Paris a la COP 21 qui demande de tout mettre en ceuvre pour limiter le
réchauffement a 1,5°C et surtout de ne pas dépasser 2°C. Nous n’en sommes plus loin !

Mais revenons & notre question: pourquoi fait-il aussi chaud ? Bien plus qu’un petit
échauffement de 1 ou 2 degrés. La raison est que le réchauffement climatique a mené a ce que
I’on appellera plutot le changement climatique, c¢’est-a-dire que nos saisons sont bouleversées.
Dans le passé, nous étions habitués aux étés mitiges, avec des périodes chaudes, puis fraiches,
puis pluvieuses et souvent assez grises. Un vrai été océanique. Depuis quelques années, nous
observons des étés peu changeants, avec réguliérement de tres longues périodes seches mais aussi
parfois le contraire, comme en 2021. En météorologie, cela s’appelle des situations de blocage.
Des études récentes semblent indiquer que ces blocages sont liés directement au réchauffement
climatique. L’explication est assez complexe. Dans les grandes lignes, le temps changeant est
dd aux fortes différences de température entre les régions tropicales et les régions polaires, qui
générent un courant en altitude appelé le jetstream. Lorsque, comme c¢’est le cas actuellement,
les régions polaires se réchauffent bien plus vite que les tropiques, le jetstream devient plus lent,
plus paresseux. Et dans ce cas, les dépressions et les anticyclones qui sont normalement trés
mobiles, car guidées par le jetstream, ne se déplacent plus, elles sont bloquées. Cet été, un
anticyclone est resté en permanence au-dessus de la Belgique, amenant du tres beau temps mais
aussi de I’air de plus en plus chaud et de plus en plus sec. Lorsque cela dure 5 jours, la
température est agréable, peut-étre 27°C ou 28°C, mais lorsque cela dure de longues semaines,
il n’y a plus d’humidité pour tempérer le climat et ’on atteint des températures inimaginables
chez nous, voisines de 40°C ! L’an dernier, c¢’était tout I’inverse : une dépression est restée
bloquée pres de la Belgique, amenant des pluies incessantes. Nous devons craindre hélas que
ces périodes de trés longues sécheresses, mais aussi les inondations, deviennent la norme des étés
futurs. Nous connaitrons aussi sans doute des étés violemment contrastés alternant un mois trés
Ssec avec un mois extrémement pluvieux.

A titre personnel, ces bouleversements récents me font peur car ils ressemblent déja a un
basculement vers un nouveau climat et dépassent les prévisions des experts du GIEC. En tout
cas, ces grandes alarmes climatiques nous disent, plus fort encore que les nécessaires marches
pour le climat, que la réduction des émissions de gaz a effet de serre est une urgence absolue. Le
cap trés ambitieux a viser est une réduction de moitié de ces émissions en 2030 et une économie
sans carbone en 2055. C’est ensemble que les citoyens, les industries et les gouvernements
pourront éviter le grand basculement vers 1’inconnu.

Au fil de nos voyages

« Bretagne, entre nature sauvage et tradition »

La forét de Brocéliande

Parmi tous les lieux légendaires que compte le folklore celte, la forét de Brocéliande a toujours
su conserver son aura mystérieuse qui entoure également son nom. Sa premicre apparition dans
la littérature intervient au 7' siécle dans le Roman de Rou de 1’anglo-normand Wace. A




1I’époque, il rapporte les propos de chevaliers bretons citant la forét de Bréchéliant ou Brec’h qui
signifierait « la colline » suivi du prénom Sulien.

Plusieurs années aprés Wace, le poete Chrétien de Troyes écrivit les fameuses aventures
arthuriennes, un ensemble de textes écrits au Moyen Age autour du roi Arthur, de son entourage
et de la quéte du Graal, objet de la quéte des chevaliers de la table ronde. Fondant au passage le
roman de la chevalerie, il aurait francisé le nom en «Brécilien» qui devint, au fil des siecles
« Brocéliandey. La forét de Brocéliande est mentionnée pour la premiére fois entre 1160 et 1170
par I’écrivain normand Wace dans son roman de Rou, commandé par le roi d’ Angleterre et duc
de Normandie Henri II, qui raconte I’Histoire de la Normandie depuis 1’octroi de son territoire
au chef Viking Rollon au 10°™ siécle jusqu’a la bataille de Tinchebray en 1106, qui permit au
roi d’Angleterre Henri 1° Beauclerc de rattacher le duché normand a la couronne anglaise comme
c’était le cas du temps de son pére.

A une période que les mythologues situent au 5™ siécle, le royaume de Bretagne est déchiré
entre les nombreux prétendants au trone. Face a ce chaos, le magicien Merlin intervient pour
remettre de I’ordre. La magie opére la veille de Noél. Au lever du jour, la population découvre
une épée plantée dans un rocher proche de la forét Brocéliande. Sur la lame est écrit que le
prochain roi de Bretagne sera celui qui parviendra a retirer cette épée de son socle. Les barons
puis les chevaliers essayerent chacun a leur tour mais en vain. Seul le jeune Arthur parvint a
élever I’épée et devint alors le valeureux gardien d’Excalibur. Cette épée magique a la
particularité d’étre incassable, de trancher 1’impossible tout en protégeant des blessures. Quand
Arthur vint a mourir, 1’épée fut donnée a la Dame du lac. Merlin I’Enchanteur serait enterré dans
la forét de Brocéliande ...

Selon la 1égende, Merlin, Maitre de la forét rencontra dans ces bois la fée Viviane et ils tombérent
éperdument amoureux. Par jalousie, Viviane lui jeta un sort et le condamna a rester pour toujours
aupres d’elle dans la forét. La forét grouille de fées, Korrigans et autres lutins que seuls verront
ceux qui prendront le temps de se laisser guider par la magie de ces bois. Ces étres merveilleux
reflétent parfaitement la période ou christianisme et paganisme cohabitaient encore, jusqu’a
I’ascendant définitif du clergé sous tout autre forme de culte au cours de 1’histoire de 1’Occident.

Si les Korrigans se distinguent par leur facétie et leur appartenance au petit peuple, les fées, elles,
s’apparentent bien plus aux nymphes grecques. Les deux fées les plus connues du folklore
arthurien et, par extension, breton sont Morgane et Viviane. Elles ont ¢élu la forét de Brocéliande
pour domicile ! Si vous vous aventurez en Brocéliande, vous ne pourrez pas passer a coté de
I’abbaye Notre-Dame de Paimpont. Ce magnifique édifice du 13°™ siécle est situé en bordure
de I’é¢tang de Paimpont et au cceur de la forét. Cette batisse accueille actuellement la mairie et le
presbytere. Le parcours spectacle de la porte des secrets a ét¢ aménagé dans I’abbaye pour
s’immerger dans le monde féérique de la forét.

En ce suffocant été, la nuit du 11 au 12 aoft, la forét n’a pas échappé aux incendies. Plus de 400
hectares ont briilé en 24 heures dont le site mythique du tombeau du géant, un monument
mégalithique datant de 1’age du bronze.

D’autres endroits symboliques restent préservés, ce qui permettra de les visiter...le tombeau des
Druides, la fontaine de Barenton, le rocher glissant de Lancelot... Un voyage inoubliable se
profile !



Au-dela de nos frontieres

De I’utilité des séjours linguistiques...
par Daniel Bertrand, Professeur a ’'UTAN

Pami les nombreux cours de langues organisés a ’'UTAN par de dévoués et talentueux
professeurs, le cours d’anglais occupe une place particuliére vu I’importance qui est la sienne
dans le monde. Les motivations de nos ainé(e)s pour 1’anglais sont multiples, et finalement pas
trés €loignées de celles des jeunes. Il est un point commun en tous cas, qui stimule I’intérét des
un(e)s et des autres : le désir de découvrir le pays, la culture et les habitants dont tout professeur
est en quelque sorte ’ambassadeur.

C’est ainsi qu’au fil des années, et dans le cadre de leurs cours, des €équipes de professeurs ont
proposé des séjours brefs certes, mais intenses et passionnants dans de multiples régions de
Grande-Bretagne et d’Irlande : de I’ile de Wight 8 Edimbourg via Londres, de Dublin a Killarney
via Limerick...

Qu’il me soit permis ici d’évoquer le dernier séjour culturel effectué par une cinquantaine de nos
ainé(es) en Grande-Bretagne, c’était en Cornouailles (CORNWALL), du 3 au 7 juin 2019, avant
I’interruption liée au Covid...

Les Cornouailles ont a la fois des traits de Cote d’Azur et de Wallonie. Bercées par le Gulf
Stream, leurs c6tes ont un charme méditerranéen et trés romantique. Leur richesse industrielle en
raison de leurs nombreuses mines — d’étain et de cuivre notamment — les ont rendues prospéres
autrefois, cette prospérité contrastant avec de graves inégalités sociales (cf. la formidable série :
« Poldark »).

Notre premiére étape nous méne a WINCHESTER (Hampshire), ou nous faisons connaissance
avec notre guide, Mrs. Anne-Marie Murillo. Un contact chaleureux s’établit d‘emblée. Son
dévouement de tous les instants et ses explications claires non dénuées d’humour nous font
godter les joies et les exigences de I’immersion. C’est a Winchester que nous évoquons la grande
Jane AUSTEN (1875-1817), qui y a passé 1’ultime étape de sa vie. Occasion de découvrir ou de
relire « Pride and Prejudice », « Sense and Sensibility »...

La deuxiéme étape passe par EXETER (Devon), ou la cathédrale résume a elle seule une grande
partie de I’histoire d’Angleterre, et nous mene a TORQUAY (Cornwall), la ville de I’immense
Agatha CHRISTIE (1890-1976), qui conseilla non sans malice autrefois : « Faites comme moi,




épousez un archéologue. C'est le seul homme qui vous regardera avec de plus en plus d'intérét
a mesure que passeront les annees. »

L’étape suivante nous fait découvrir les « Jardins Perdus de HELIGAN », véritable musée vivant

de I'horticulture du X1IXe siecle. La suite du programme nous permet de participer, 8 TINTAGEL
a un hommage impressionnant au Roi ARTHUR, dont les aventures chevaleresques se sont
répandues dans toute 1’Europe du Moyen Age et font vibrer bien des générations aujourd’hui
encore.

Sur le chemin du retour, une halte s’impose a BATH (Somerset), ville romaine inscrite au
patrimoine mondial de ’'UNESCO, haut lieu de culture et d’industrie. Avant de quitter ce pays
qui nous passionne, une visite du chateau de SISSINGHURST (Kent) nous est proposée, la
résidence de I’indomptable Vita SACKVILLE-WEST (1892-1962), romanciere féministe et
fascinante...

C’est ainsi qu’un séjour culturel permet a chacune et chacun des participant(e)s de découvrir a
son rythme une langue, une culture, une population dont le courage et le génie nous restent graves
au ceeur. Sans oublier les contacts joyeux et chaleureux a I’intérieur du groupe. Et mentionnons
aussi ’inspiration que procurent a certain(e)s de tels séjours en vue d’une (re)découverte
ultérieure avec leurs enfants ou petits-enfants.

C’est cela, vivre une langue !

La récompense des professeurs : « Mission accomplished ! »

Avant de reprendre la route. Avec un nouvel enthousiasme.

L’UTAN a BATH

Conférences

Les conférences se tiennent au Business and Learning Center de I’UNamur, rue Godefroid 5 a Namur
le mercredi & 14h.

Le montant de la participation est de 5€ pour les membres, 7€ pour les non-membres.

Nous restons a votre écoute si vous avez des thémes de conférence a nous communiquer.

Votre participation aux conférences est un réel encouragement, bien plus qu’un souhait.
Un nouveau cycle de conférences est en préparation.

La reprise se dessine pour la fin de ’année.
Plus de précisions seront communiquées en temps utile.




Cours et activités

Les cours et activités sont dispensés du lundi au vendredi (une ou plusieurs séances d’1h30/semaine).

La participation aux frais est, sauf exception justifiée, de 4 € par séance et par personne, payable au
professeur(e)/responsable.

Pour participer a ces cours/activités, vous devez impérativement étre membre de 'UTAN et en ordre de
cotisation (30€/an).

Comme chaque année, nous vous offrons un vaste choix de cours, d’ateliers et d’activités susceptibles de
vous permettre d’acquérir de nouvelles connaissances, de les parfaire, de vous distraire, de maintenir et
entretenir vos capacités cognitives ou votre condition physique.

Nous tentons de répondre a vos aspirations en introduisant de nouvelles activités pour susciter votre
intérét, rester membre de ’'UTAN ou, mieux encore, rejoindre pour la premiére fois cette grande famille
des seniors dans laquelle régne, avant tout, la convivialité.

Parmi les nouveautés, épinglons :

« Un dos en bonne santé » - « Aquarelle » (nouvelle titulaire) - « Café philo sans café » - « Les insectes
dans tous leurs états » - « Paléontologie des invertébrés » - « Atelier d’écriture théatrale » - « Stretching »
- « Trésors de la chanson frangaise ».

D’ici la rentrée de septembre 2022, 1’une ou 1’autre nouveauté pourrait voir le jour. Dans ce cas le site de
I’UTAN vous en informera en temps utile.

Derniere minute ;

En attente d’une prochaine reprise du cours de CHIMIE et ses applications par Monsieur Bernard Broze
- module de 12 séances/jeudis de 14h30 a 16h00.

Les modules de quelques séances annoncés précédemment : « Echanges commerciaux dans I’antiquité »
(3 séances) - « Marco Polo » (actualisé - 5 séances) - « Le Nil » (4 séances) - « Les routes romaines » (6
séances) - « La Vénétie » (4 séances) - assurés par M. Stefano Busin, sont suspendus jusque fin décembre
2022.

Cours suspendus cette année 2022-2023 :

« Atelier de mandalas » - « Droit» - « Généalogie » - « Géographie physique et initiation a la
géomorphologie » - « Psychologie ».

Les tableaux horaires sont affichés aux valves de ’'UTAN des 36 et 78, rue de Bruxelles et communiqués
sur notre site www.utan.be, via ’onglet « Cours et activités ».

professeur(e)s/responsables et descriptifs de cours/activités.

Pour toutes informations relatives aux cours/activités

merci de contacter directement et ExcLUSIVEMENT le/la
professeur(e)/responsable.

ARTS

Art des Jardins Christine de Groote 0476 60 39 16

Art moderne et contemporain Marie-Claire Toussaint 08144 07 35/0494 47 61 21
Expertise & technologie de la peinture Jacqueline Couvert 0493884374

Histoire de I’art Francoise Speliers 081740290


http://www.utan.be/

Musiques passion Philippe Schoofs 0476 79 70 86

Peinture en littérature Anne Stephenne 081 47 0560 /0496 61 30 15

Pour pouvoir parler cinéma Philippe Schoofs 0476 79 70 86

Photographie (Gestion app. photo num.) Jean-Baptiste Pons 0497 03 46 69

Photographie (Retouche photo) Jean-Baptiste Pons 0497 03 46 69

Trésors de la chanson francgaise Philippe Dufréne 0812216 99

ATELIERS

Aromathérapie Achille Seny 04753477 35

At floral Anne-Marie Puisieux 0494 84 02 51

Aquarelle Agneés Vanoverschelde 0486 05 56 61

Calligraphie (Nveaux débutant & moyen)  Claudia Crivisqui 0471030115

Calligraphie (Echanges calligraphiques) Annick Doneux 081 736368 /0475 339361

Dentelle aux fuseaux Michelle Nokerman 060 31 26 25/0472 20 29 38

Dessin (Initiation au carnet de voyage) Agnes Vanoverschelde 0486 05 56 61

Ecriture Francoise Buchet frbouda@gmail.com

Les colibris de 'UTAN Thérése Moussiaux 048520 1491

Magie (2 I’'usage des grands-parents) Philippe Beyne 081341870

Méditation Lien Nguyen 08122 1112/04715200 47

(Enologie (découverte & perfectionnement) Philippe Berger 0496 26 68 83

Oser chanter, oser « s’en-chanter » Raphy Rafaél 08157 06 23 /0497 934300

Atelier d’écriture théatrale Jean-Pierre Dopagne 0479704405

Atelier théatral de 'UTAN Freddy Bada 0478 76 07 06

« Troupe de théatre » de 'UTAN Renée Laurent 04747599 04

CYCLOTOURISME

Randonnée (Vélo Assistance Electrique)  Marc Delacharlerie 0477 22 56 56
Jean-Claude Massaux 0486 50 71 02

DROIT

Droit médical « Les droits du patient » Paul Mathieu 0485 54 45 53

HISTOIRE

Assyriologie Julien De Vos 081 1398 65/0492 51 72 69

Echanges commerciaux ’antiquité (*) Stefano Busin 0476 439170

Egyptologie Julien De Vos 081 1398 65/0492 51 72 69

Les Celtes (histoire, culture, héritage) Charles Gheur 02 672 07 97

Marco Polo (*) Stefano Busin 0476 4391 70

Le Nil (*) Stefano Busin 0476 439170

Les routes romaines (*) Stefano Busin 0476 4391 70

La Vénétie (*) Stefano Busin 0476 4391 70

(*) Cours suspendus jusque fin decembre 2022

INFORMATIQUE

Inforrm.de base pour PC et/ou Apple Jean-Pierre Troussart 0496 94 95 84

Smartphone — iPhone André Bihain 047394 87 38

JEUX

Club « Les Amis du bridge » & Amée Bernard Chapelier 0486 91 75 15

Bridge (Initiation) & Tabora Francoise Henrard 081211299

Bridge (Initiés et avancés) a Tabora Bernard Chapelier 0486 91 75 15

Bridge (Débutant) a ’'UTAN Marie-Jeanne de Decker 0836339 13/0478 7310 13

Jeux de société Jean-Marie Balon 0497 94 4054

LANGUES ANCIENNES

Hébreu biblique Nadine Karelle 0478 68 01 66

LANGUES ETRANGERES

Allemand Francoise Ponsard 0497 62 98 11
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Anglais : Apprentissage
= Pour débutant (niveaux 2 & 3)

Christine Callens

08173 1329/0494 18 92 43

Martine Clément 081 7394 36 /0472 50 49 18
= le et 2e années Régine Decoux 081213278/0471427292
Paulette Desy (2°) 081229356 /0471 03 29 55
Martine Clément (3¢ & 3°b) 081 7394 36 /0472 50 49 18
= 3eannée Paulette Desy 081 22 9356 /0471 03 29 55
Marie-Paule Michiels 0474 46 25 05
= e année Paulette Desy 081229356 /0471 03 29 55
Anglais : Perfectionnement
= Groupe A Daniel Bertrand 082 61 2558/ 0475 82 04 14
= Groupe B Daniel Bertrand 082 612558 /04758204 14
= Groupe C Anne-Marie Ancion 08158 0331/0477 77 96 36
= Groupe D Daniel Bertrand 082 61 2558 /04758204 14
= Conversation Amelia Will 0493 08 96 61
= Conversation John Burns john.burns.utan@gmail.com

Espagnol (différents niveaux)
Espagnol (5°¢ année uniquement)
Espagnol (Conv.+niveaux déb. & avancé)

Christine Callens
Broeckaert Michele
Giuliana Valdivia

081 73 1329/0494 18 92 43
0476 29 16 87
04737983 84

Italien
Italien (différents niveaux)

Carmine Casarin
Barbara Di Giandomenico

02 78217 81/0486 8103 14
0498 05 22 16

Japonais

Junko Tsushima

081 74 64 52

Néerlandais (niveaux A2 et B1)

Léonie VVossen

081 74 28 93 / 0499 46 85 09

Néerlandais (niveau Al) Ton Robbe 081 74 28 93 /0031 629 40 71 09
Néerlandais (conv..” - moyen/avancé) Hugo Willems 081 46 12 43
Russe Andrei Zakharkevitch 0495 63 72 08
LANGUE ET LITTERATURE FRANCAISES
Histoire de la littérature francaise Michelle Monballin 0815691 55/0471 73 46 35
Poésie, diction Jean Loubry 0485 92 84 48
Tournante de livres Anne Donnay 08156 60 78 /0474 38 77 10
MARCHES
Marche (8 a 10 km) André Delleuze 0476 64 3177
Dominique Clerin 0497 22 25 42
Marche - Balade (6 a 8 km) Jacques Jonckers 08161 34 05
Hugues Servais 081734255
Marche - Escapade (6 a 8 km - relax) André Cochet 0495 26 17 92
Marche nordique Patrick Huyghe 0486 21 52 25
Marche - Randonnée (12 a 14 km) Nicole Godelaine 081 30 3240 /0460 94 61 97
Cours de GPS pour Randonnée (8 km) Eddy Abts 081 74 59 96 / 0495 70 88 51
PATRIMOINE
Architecture médiévale en Belgique Charles Gheur 02 672 07 97
Architecture rurale tradition. de Wallonie  Charles Gheur 02 672 07 97
Connaissance de Namur (1° & 2¢ années)  Philippe Dufréne 08122 16 99
PHILOSOPHIE
Café philo sans café Guibert Tulpinck 0494 27 48 06
Philosophie Valérie Defréne 081201008
PSYCHOLOGIE
Découverte & formation a I’Ennéagramme Josiane Héni-Malray 0476 55 72 61
Epanouissement et Force mentale Patrick De Saedeleer 0494709062 /0815803 74
Psychologie Christine Gadisseux 0477 66 58 60



11

SCIENCES

Astronomie (Initiation et échanges)
Chimie et ses applications (*)

Entomologie (Les insectes)
Ethnobotanique
Floristique

Géopolitique (2e & 3e années)
Microbiologie
Micronutrition - Homéopathie

Jean-Luc Ansiaux
Bernard Broze

Philippe Moniotte
Philippe Martin
Philippe Martin

Christian Legat
Philippe Martin
Anne Frogneux

0473 12 80 50
0496 59 36 09

0497 33 10 47
0493 17 87 01 (unigt. par SMS)
0493 17 87 01 (unigt. par SMS)

081 46 23 59
0493 17 87 01 (unigt. par SMS)
04772977 12

Neurosciences « Votre profil est apprenant » ~ Myléne Menot-Martin 0495 26 97 34
Nutrition, diététique, bromatologie Jean-Marie Joassart 01065 71 03/ 0475 96 65 62
Paléontologie des invertébres Colette Cornet 0498 81 21 24
Questions de Geéologie Johan Yans 0478 20 34 50
SPORT et BIEN-ETRE
Un dos en bonne santé Ophélie Demuynck 0478 04 76 49
Energétique chinoise Francoise Dethise 082 64 47 24/ 0498 32 25 41
Escrime Thierry Pochet 0486 98 83 93
Sophrologie dynamique Maryse Martin 081748325/0477 521398
Stretching Monique Beguin 0477 3812 30
Tai chi Chuan - Chi Cong Jean-Luc Perot 0479 56 54 32
Yoga Monique Beguin 0477 38 12 30
Zumba gold Edwige Geerinck 0496 53 93 26
VOYAGES - EXCURSIONS

- Mardi et vendredi matin -

Micheline Deprez 081 725504

Gisele Verniers 081725504
AUTRES ACTIVITES
L’air d’UTAN - Radio (R.U.N.) Freddy Bouquelloen 0475 45 95 52

Bibliotheque de 'UTAN

(*) Cours suspendu jusqu’a nouvel ordre

Philippe Sadoine

utan.bibliotheque@yahoo.com

A WNR

. a l'occasion de chacune des conférences
. par notre site web : www.utan.be
. par les avis affichés aux valves aux 36 et 78 rue de Bruxelles
. par « L’Air d’'UTAN » (R.U.N. : Radio Univ. Nam.), FM 88.1 chaque mercredi de 9h a 12h.
animation par Freddy Bouquelloen (& 0475/45.95.52) et son équipe,
site internet : http://lairdutan.blogspot.be/

adresse courriel : lairdutan@gmail.com

5. Nous sommes présents également sur Facebook ! o
N’hésitez pas a nous envoyer une demande pour devenir membre du groupe UTAN.

Connaitre les dernieres nouvelles de ’'UTAN :
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Voyages 2021 - 2022

Mmes Micheline Deprez et Gisele Verniers sont présentes les mardis et jeudis
(10h a 12h) @& 081/72 55 04

Nouvelle adresse e-mail : utan.vovages@yahoo.fr

Notre philosophie de voyage

Le tourisme est une activité en pleine expansion. On voyage aujourd’hui de plus en plus
souvent et de plus en plus loin, et c’est tant mieux ! Cependant, n’est pas « voyageur™* » qui
veut. Avant de partir, ou que ce soit, avec qui que ce soit, ne perdez jamais de vue deux
choses principales...

« Voyager » implique nécessairement la rencontre de I’Autre. Que cet Autre habite le pays
que vous découvrez ou fait partie de vos compagnons de voyage, il mérite la chose la plus
importante au monde, a savoir le respect. Nous vous conseillons de vous informer sur les
réalités quotidiennes d’un pays avant d’entreprendre de le visiter, car vous devrez vous
adapter a celles-ci et non le contraire. De méme, il faut avoir a ’esprit que « voyager en
groupe » exige de chacun la sociabilité, la politesse et le respect des consignes.

Egalement, un « voyage », méme organisé, reste un voyage. Il arrive que des circonstances
exceptionnelles ou inattendues viennent bousculer I’organisation. Il appartient aux
voyageurs de s’adapter avec philosophie aux impondérables.

«Si vous voulez que la vie vous sourie, apportez-lui d’abord votre bonne humeur »
(Spinoza)
* Un voyageur n’est pas un touriste et inversement.

« Tout changement est difficile au début, compliqué au milieu et magnifique a la fin » Robin
Sharna.

| PROJETS 2022
9 au 12 DECEMBRE FETES ET LUMIERES COPENHAGEN
| PROJETS 2023
FEVRIER LONG COURRIER GUADELOUPE
MARS LONG COURRIER LOUISIANE
AVRIL CROISIERE MANTOUE-VENISE
JUIN AVION PORTUGAL
SEPTEMBRE AVION CHATEAUX
CATHARES
NOVEMBRE LONG COURRIER INDE
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Ces projets sont bien sir modifiables en fonction des conditions sanitaires ainsi que des
possibilités de réservation des vols et des hotels.

Comment réserver ?

1. Communiquez-nous votre intérét au plus tot.

2. Dés que le dossier ou programme est disponible, il vous sera envoyé.

3. Renvoyez le bulletin d’inscription diiment complété avec photocopies de vos cartes d'identité,
assurances assistance et annulation ainsi que de votre certificat covid

4. Versez votre acompte = votre demande de réservation est prise en compte

En cas de besoin, la date de réception de la fiche d’inscription et le paiement de 1’acompte
départageront les demandes.

® Si vous avez une adresse e-mail, veuillez la communiquer en vous inscrivant @

Les exigences en matiére de réservation des hotels et des billets d'avion nous obligent a cloturer les
inscriptions au plus tot.

N° compte voyages UTAN BES3 7320 3871 2953 (CBC) (versements européens)

Avis aux personnes dgées de 75 ans et plus qui souhaitent voyager a 1'étranger. Veuillez vérifier que
votre carte d'identité porte bien une date d'échéance. Sinon, avant de partir, procurez-vous, au bureau de
I'état civil de votre commune, soit une carte d'identité avec date d'échéance, soit un passeport. Vous
¢viterez ainsi de vous faire refouler a 1'aéroport et d'hypothéquer votre voyage.

Les dossiers des voyages en PDF peuvent étre téléchargés sur le site www.utan.be ou étre envoyés
sur demande.

Dans le cadre de la crise liée au Covid-19, en cas d'annulation ou de report du voyage, méme force
majeure, les frais administratifs sont réduits a 25 € / personne.

Par contre, s'il s'agit d'une annulation décidée par le participant pour raisons personnelles les frais
normaux d'annulation (cf dossier) sont applicables et s’ajoutent aux frais administratifs.

Cette mesure est en vigueur a partir du 22 janvier 2021 sans effet rétroactif.

Les voyages de ’'UTAN ne disposent malheureusement pas d’un encadrement suffisant permettant
I’accueil de personnes non autonomes. Des solutions adaptées existent. Prenez contact avec nous, nous
vous aiderons dans vos recherches et démarches.

ANTENNES
Les antennes font partie intégrante de P’UTAN

L’Université du Temps libre d’ANDENNE - site web http:/utla-andenne.wikeo.net

Responsable : M. Manfred Peters, rue de la Ferme romaine 3, 5300 Seilles. Secrétariat : M. Bruno
Eicher, quai des Fusillés 1/2, 5300 Andenne & : 085/84.28.53. Conférences: M. J. Léonard &
085/82.57.81. joseleonardvli@yahoo.fr Local : Centre paroissial, rue Camus 62, Andenne (le vendredi,
15h). Cours et Ateliers : Mme Nicole Fossion & 0495/389092 - nicolefossion@hotmail.com - Comment
s’affilier ? A I’entrée de la conférence mais de préférence par virement au compte UTLA Membres
BE11 3636 1046 0648

m Conférences : Nouveaux prix d’entrée :

Conférences : 4 € pour membres de ’'UTAN et de 'UTLA et 6 € pour les non-membres

Séances d’Exploration du Monde : 7 € pour membres de ’'UTAN et de ’'UTLA et 9 € pour les non-
membres

30 septembre : Exploration du monde : « Andalousie, le Chant du Sud » par Patrick Bureau
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7 octobre : Clémentine Léonard, anthropologue ULB : « Enfance, migration et violences basées sur le
genre »

21 octobre : Michaél Gillon, astrobiologiste ULG : « Les exoplanétes et la quéte d'une vie au-dela du
systéme solaire »

18 novembre : Jacques Vandenbroucke, licencié agrégé en histoire : « Dardenne, le peinture du
silence »

2 décembre : Exploration du Monde : Danemark — Normandie, route des Vikings par Philippe Soreil

16 décembre : Angélique Pickman, chanteuse théatrale : « Noél en légendes, en histoires et en
chansons ». En collaboration avec la Bibliothéque d’Andenne. Gotter de Noél. Trairies entre nous.

m Excursions et voyages :
Pour plus de précisions, consulter le site https://utla-andenne.wikeo.net/

m Cours et ateliers :

- Cours se donnant au Centre Sportif Arena a Andenne :

Italien lére année : ( nouveau), les lundi matin de 10h a 12h des le 03.10, salle violette au rez-de-chaussée
Parcours littéraire : le lundi de 14h a 16h dés le 10.10 (rem : un lundi sur deux) salle orange au 1 étage
Italien 3éme année : le mardi de 10h a 12h dés le 04.10 , salle violette

Table de conversation anglais : de 9h30 a 11h30 des le 05.10, salle violette. ( rem : un mercredi sur deux)
Généalogie : de 14h a 16h dés le 05.10, salle orange au 1°" étage

Anglais de base : de 10h a 11h30 dés le 06.10, salle orange

Espagnol : cours suspendu en 2021/2022 et reste incertain cette année.

- Cours se donnant au domicile du professeur :

Naturothérapie : le samedi de 9h30 a 12h dés le 08.10, rue du rivage n°1 a 5300 Seilles ( Andenne)
rem : une séance d’information se donnera gratuitement le samedi 01.10 mémes heures
Professeur : Mr Claeys 0471 077 550

Yoga doux : le mardi de 19h30 a 20h30 , « La Source » rue de Chawagne 5c¢ 5300 Andenne
Mme Ball’Oca tél 0490 43 66 43

Méditation : le mardi a 20h, méme adresse, Mr Ball’Oca. Ces deux formations se donnent en continu.

Informatique : le lundi de 9h a 12h

Tablette et smartphone : le lundi de 14h a 16h

Les cours se donnent a « La maison de la convivialité » n°® 41 rue de la Résistance 5300 Seilles

( Andenne)

Les inscriptions se font via le site de I’EPN ( Espace Public Numérique) : https://www.epnandenne.be et
accéder au menu : « Nos informations ».

Professeur Mr Benhaddou tél : 0477 56 24 41

Rem : il y a déja une liste d’attente et les cours ne sont accessibles qu’aux personnes résidant a Andenne

BIEVRE

Responsable : Mme Mady d’Orchymont, rue de Bouillon 8, 5555 Biévre. @ 061/51.11.65
avec la collaboration de : Mme Marie-Henriette Douny.

Local : Centre culturel, rue de Bouillon, 39 - 5555 Bievre.

m Conférences : a 15h au centre Culturel.

11 octobre : « Le protestantisme hier et aujourd’hui » par Georges Quenon, pasteur protestant a Dinant.
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8 novembre : « La guerre en Ukraine » par Francis Balace, professeur ULG.

13 décembre : « Histoire des brasseries dans le Namurois depuis le Moyen-Age a nos jours » par Axel
Tixhon, professeur et historien.

CINEY

Infos générales et secrétariat «séjour» : Mutien-Marie Gilmard (@ 0476/96.96.93),
gilmard.mm@skynet.be.

Secrétariat « conférences » et prospection : Jacques Trépant (@ 0475/51.64.44), |-t@skynet.be
Secrétariat « cours et excursions » : Paul Gilmard (& 0476/31.82.00), pgilmard@gmail.com.
Animation, prospection, séjour, excursions: André-Marie Viroux, amviroux@skynet.be (@
0479/41.35.16)

Merci de bien noter les lieux et heures de ces différentes activités : nous cherchons a proposer les
meilleures conditions pour les vivre au mieux en fonction des disponibilités du Centre Culturel.

m Conférences :

07 octobre : Salle du théatre a 14h30’ : Chantal ANCIAUX réalisatrice, présentera son film Francois
Englert, Nobel et rebelle (annoncé avec chaleur par la productrice Francoise Levie lors de la présentation
de Zénon, l'insoumis ; elle sera également présente).

Francois ENGLERT sera aussi des nétres - Stockholm, 2013 : le prix Nobel de physique agit comme un
déclic sur le professeur Francgois Englert. Alors qu’il a longtemps tu son passé d’enfant caché, cette
reconnaissance internationale pour sa découverte du chainon manquant de la matiére de 1’univers (le
boson BEH : Brout-Englert-Higgs), pousse le savant a plonger dans ses souvenirs. Le film accompagne
ce retour sur une vie de rébellion permanente, initiée dés 1’enfance. Et montre comment son esprit de
dissidence tous azimuts a forgé sa carriére de chercheur atypique comme sa vie d’homme.

Chantale Anciaux a commencé sa vie professionnelle en tant que journaliste juridique. Elle est aujourd’hui
vidéaste, illustratrice et photographe, et enseigne & I'ERG (Ecole de Recherche Graphique) & Bruxelles.
Elle a précédemment réalisé Une ferme entre chien et loup (2014) et Vies de chateau (2018). Frangois
Englert. Nobel et rebelle (2020) est son dernier projet.

18 novembre : a la cafétéria du Centre Culturel a 14h30’ : nous ne pouvons pas encore présenter le sujet :
nous attendons la confirmation de la disponibilité d’un des deux conférenciers pressentis.

09 décembre : Salle du théatre a 18.30° : Pascal-Marie JERUMANIS, co-réalisateur du film Un évéque
selon le cceeur de Dieu . Un film et une séance ou sera présentée la canonisation de Mgr SLOSKANS
(1893-1981), un évéque letton qui a souffert en Union soviétique pour la liberté de la conscience et de la
foi. Il a vécu les 25 derniéres années de sa vie en Belgique. La présence de I’abbé Jérumanis, (curé-doyen
a Ciney, de racine lettonne) permettra certainement d’aborder la question du sens d’une canonisation dans
un monde qui se sécularise.

m Excursion : vendredi 04 novembre - Floreffe : Mille ans d’histoire ...

(Départ a 8h15’ parking derriere la station Q8, 18 avenue de Namur — retour prévu vers 18h - Contact
et informations: Paul Gilmard)

L’abbaye de Floreffe était située sur un promontoire dominant la Sambre : Il s'agissait d'un monastére de
chanoines Prémontrés fondé en 1121. Aprés une période de décadence au X1Ve siecle, a la suite du concile
de Trente, il devint une abbaye visant a développer une vie religieuse plus stricte et a améliorer la
formation des prétres. A la révolution frangaise, elle fut pillée, puis supprimee, les religieux expulses et
les biens vendus.

Avant 1830 (indépendance de la Belgigue), un petit séminaire occupe les lieux sans interruption. S'y
trouvent encore un collége-internat secondaire et un centre important d'activités touristiques et culturelles
de la Province de Namur.
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De nombreux manuscrits provenant de I'abbaye de Floreffe se trouvent aujourd'hui dans des bibliotheques
ou salles d'archive, le plus remarquable étant celui que 1’on appelle la Bible de Floreffe, daté de 1165
(actuellement a la British Library de Londres)

L’excursion permettra de faire la visite du complexe suivie d’un buffet au moulin. Ensuite (contacts en
cours), nous nous rendrons a Spy ot nous visiterons le Musée (I’Homme de Néanderthal).

EGHEZEE

Contacts : Mmes C. Legrand (@& 0474/29.85.89) colette.legrand@gmail.com, A. Parmentier
(& 081/56.86.01), A. Van de Vijver-Herbiet (& 081/58.30.61),

Local : Salle « Les Coquelicots », rue Terre Franche 151 a 5310 Leuze (Eghezée)
Compte bancaire : BE89 0682 4971 2985 de ’'UTAN Eghezée.

m Conférences : le mardi a 15h, suivies d’un gotter

11 octobre : « Le Canada atlantique : provinces maritimes, Québec, Saint-Pierre-et-Miquelon » par
M. BOSMANS

Voyage au cceur des provinces canadiennes ou la langue frangaise est parvenue a se maintenir. Découverte
du Canada atlantique en été mais aussi en hiver. L’Amérique découverte par les Vikings, la Nouvelle-
France, la tragédie acadienne, Québec, la Cote Nord, la Gaspésie, les Tles de la Madeleine, la Nouvelle-
Ecosse, les baleines dans la baie de Fundy, Saint-Pierre-et-Miquelon, le Nouveau-Brunswick.

15 novembre : « Navarre, Aragon et Vielle Castille » par M. et Mme DEMUYNCK

Entre Histoire et Iégendes, trés loin des plages américanisées. Charlemagne et Roland, Benoit XIII.
D’abbayes en chateaux, nous voyagerons dans un pays riche des cultures romane, gothique, mozarabe,
renaissance. Nous ferons quelques pas en compagnie des pelerins de Compostelle.

13 décembre : « Le Rhin, de Constance vers Bonn — ses paysages, ses grands personnages et ses
Iégendes » par M. FERETTE

Le Rhin aux chutes de Constance et Stein am Rhein, Heidelberg attirante et romantique, Speyer impériale,
escapade vers la route du vin, Mayence et Gutenberg, Wiesbaden et Guillaume II, I’abbaye d’Eberbach,
Riidesheim, Coblence, Bonn. Le vin, la biére, la cuisine allemande, 1’histoire et 1’économie, la vie sociale
de la Rhénanie.

Repas annuel le jeudi 27 octobre 2022 (invitations seront envoyées début octobre)
Goater de Noél le mardi 20 décembre 2022 (invitations seront envoyées début décembre)

m Gymnastique douce :
Tous les mercredis a 14h30, en période scolaire (cours complet, mais liste d’attente)

m Marches : le vendredi toute 1’année, suivies d’un gofiter
Départ a 14h00 précises, du parking de la salle « Les Coquelicots »
(Mme C. LEGRAND @ 0474/29 85 89)

m Jeux de cartes, jeux de société et ... papotage pour les non-joueurs a 14h30 :
Le dernier mardi de chaque mois, soit 25 octobre, 29 novembre.
En raison des fétes de fin d’année, pas de jeux de société fin décembre 2022.

Vous retrouverez également notre programme sur le site :
e  www.utan.be
e www.eghezee.org/club/utan.htm
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Université du Temps de ’Age d’or a GEMBLOUX - UTAG
Responsables : Chantal Denis, Liliane Roland et Marie-Ange Sabaux
Internet : UTAN-Gembloux - email : utag@gmx.fr - Tél : 0476/61.28.18 — 0497/41.27.93

Activités a partir du 1°" octobre

Anglais: Roseline RENOIR : roserenoir@outlook.be — 0479 546 680
Niveau élémentaire : le vendredi : 9h00 a 10h15.
Niveau moyen : le vendredi : 10h30 a 11h 45.
Martine MASSET : massrad@hotmail.com.- 0498 085 100
Niveau moyen supérieur : le vendredi : 9h00 a 10h15.
Going on holiday : le vendredi : 10h30 a 11h45.

Espagnol : Astrid DOMINGUEZ : melasga@hotmail.com — 0499 389 957
Niveau élémentaire : le mercredi de 10h30 a 12h00.
Niveau moyen : le mercredi de 13h 30 & 15h00.
Tables de conversation : le mercredi de 15h00 a 16h30.

Wallon : Chantal DENIS : chantal.denis@gmx.fr - 081 81 25 94.
Orthographe et littérature : un lundi sur deux de 9h00 a 10h15.

Joseph DAWAGNE - contact : Chantal DENIS.
Tables de conversation un lundi sur deux de 15h15 a 16h30.

Smartphones : André BIHAIN : absmartp2022@gamail.com - 0473 948 738.
Le lundi de 10h a 12h

Chorale : Cécile VANDENBYVANG : parent.vdb@gmail.com
3 lundis sur 4 : de 13h30 a 15h00

Qigong/ Chi Kung : Michéle RAFALOWICZ : michele.rafalowicz@gmail.com - 0497 317 181.
Le mardi de 08h45 a 11h 45 (2 groupes)

Danse en ligne : Martine ALBERT : martine.albert57@gmail.com - 0495 430 776.
Christian VAN BINST : vanbinst.c@gmail.com
Niveau débutant : le mardi de 13h30 a 14h30
Niveau confirmé : le mardi de 14h30 a 16 h et le mercredi de 9h30 a 11h

Atelier coaching 50+ : Josiane WOLFF : josianewolff@hotmail.com - 0476 611 929
Le jeudi de 14h a 15h30

Balades thématigues : Jacques MONCOMBLE : tagor2000@hotmail.com — 0476 809 837
Généralement le dernier mardi du mois

Initiation au bridge : Vera GRIGORIEF : varigorieff0@gmail.com - 0485 506 429
Le mardi de 14h a 16h

Plus de renseignements sur notre site http://utan-gembloux ou auprés des animateurs respectifs.

JEMEPPE-sur-SAMBRE
Responsable : M. Pierre Vereecke - @ 071/78.64.27 ; e-mail : vereecke.pierre@skynet.be
Site : utan-jemeppe.jimdo.com - Compte bancaire : BE33 0682 0611 7246 UTAN Jemeppe

m Conférences : a 14 h au Centre Culturel Gabrielle Bernard a Moustier-sur-Sambre
Personne de contact : Pierre Vereecke 071/786427



mailto:utag@gmx.fr
mailto:roserenoir@outlook.be
mailto:massrad@hotmail.com.-
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mailto:tagor2000@hotmail.com
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http://www.utan-jemeppe.jimdo.com/
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13 octobre : les vertiges des Cinque Terre par M. Kokelberg

17 novembre : les pays Baltes par M. Herman

1 décembre : le Passage du Nord-Ouest par M. & Mme Forestier
15 décembre : Le nucléaire en Belgique par Dr. Van Goethem
12 janvier 2023 : le Kent par M. Ferette

m Informatique: le lundi de 13.30 a 15.30 & la Bibliothéque de Jemeppe, rue de la Poste
NOUVEAU : pour débutants de 15.45 & 17 h. Reprise le 3 octobre

Connaissance du PC, gestion des fichiers, internet, etc... venir avec son portable

Personne de contact : F. Carte 071/787640

m Gymnastique douce : le lundi de 17.00 & 18.00 a la salle Le Palace, rue Bodrémont
Venir en tenue de sport et avec son tapis de sol ~ ***

Personne de contact : Pierre Vereecke 071/786427

Reprise le lundi 10 octobre.

m Table de conversation en ANGLAIS : a la Bibliotheque de Jemeppe, rue de la Poste
ATTENTION CHANGEMENT D’HORAIRES et JOUR : le MARDI

Reprise le mardi 20 septembre.

Débutants de 16.45 & 17.45 h - pour les autres de 18219 h

Personne de contact : Eveline Boulanger 071/787170

m Table de conversation en WALLON : au Centre Culturel Gabrielle Bernard
Le mardi (hors congés scolaires) de 14 a 16 h

Dates : 11 octobre, 15 et 29 novembre, 13 décembre, 10 janvier 2023

Personne de contact : Christiane Siplet 081/444808

m Marches (1) : le vendredi (sauf congés scolaires). Départ a 13.45h du hall Omnisport de Jemeppe
Afin de favoriser le co-voiturage, sinon départ sur place P

30 septembre : Aiseau-Presles, Centre Culturel, place communale

14 octobre : encore a déterminer

18 novembre : Franiére, place de la gare

2 décembre : Jemeppe/s/S, Complexe Sportif

16 décembre : Maredsous

13 janvier 2023 : Moustier/s/S, Centre Culturel Gabrielle Bernard

27 janvier : Floreffe, Complexe sportif

Personnes de contact : Josiane et Willy Allard 071/786988

1) ATTENTION : pour les marches et la gymnastique, nous fournir un certificat médical
d’aptitude physique délivré par votre médecin, renouvelable chaque année.

Bloquez déja la date du 20 octobre pour notre diner annuel a la Campagnette ; 45€ par membre en
régle de cotisation — paiement au plus tard le 10 octobre sur le compte BE33 0682 0611 7246 avec
« diner Nom(s) + nombre de personnes ».

La cotisation couvre ’année académique, du 1/10 au 30/9. Pensez a renouveler celle-ci début
septembre, en mettant comme commentaire : » Nom, prénom, N° de membre

Ou, si vous voulez encore le bulletin papier jaune « Nom, prénom, N° de membre, cotisation +
OuUl »
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Vous déménagez, changez d’adresse email, ....
faites-nous part de ces modifications :

soit en téléphonant au secretariat de 'UTAN Namur au 081/72 55 03,
aux jours et heures de permanence ;

soit en envoyant un email a utan.secretariat@yahoo.fr

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

L’UTAN en congé :

Féte de la communauteé francaise : mardi 27 septembre
Vendredi 11 novembre
Vacances d’hiver (Noél) : du lundi 26 décembre au vendredi 6 janvier 2023

R PV I NN

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

L L
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SAISON 2022-2023

Devenir membre ou le rester...

GENERALITES : la cotisation est de 30 € par personne.
Elle couvre la période du 01-09-2022 au 30-09-2023.

RENOUVELLEMENT : vous étiez membre de ’UTAN pour la saison 2021 — 2022

\Vous pourrez retirer votre carte, en nos bureaux, a partir du 1/08/2022 (paiement
uniguement en liquide)

- tous les jours ouvrables de 9h30 a 11h30
- en septembre et octobre de 8h30 a 12h30

NOUVEAU MEMBRE : nouvelle affiliation ou renouvellement par virement
bancaire :

Rendez-vous sur www.utan.be - cliquez sur I’onglet « accueil » puis sur la
rubrique « comment devenir membre » et suivre la procédure décrite.

Vous pouvez aussi utiliser le formulaire au verso de cette page et nous le
retourner au 36, rue de Bruxelles - 5000 Namur.

Votre carte vous parviendra (aprés veérification de votre versement au compte
BE21 7320 3664 1803 de ’'UTAN Namur) par voie postale ou par email !

Pour des raisons économiques et ecologiques, nous aimerions que vous
choisissiez de vous inscrire en ligne.

Si c’est impossible pour vous, cochez les cases ad hoc sur le formulaire
en annexe.


http://www.utan.be/
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FORMULAIRE

Affiliation 1 Affiliation 2
M ou Mme (biffer) M ou Mme (biffer)
Nom (maj) : Nom (maj) :
Prénom : Prénom :
Date naiss. : Date naiss. :
Mail : Mail :
Tél: Tél :
GSM : GSM :
si renouvellement, N° carte si renouvellement, N° carte

Adresse :
Code postal :

Localité :

Je souhaite recevoir une version papier du bulletin

Pour des raisons économiques et écologiques, nous aimerions que vous
choisissiez de recevoir le bulletin en ligne.

Si, pour des raisons personnelles, vous optez pour la version papier,
cochez la case ci-dessus.



